
  وعضوات لأعضاء  ا  تدريبي ا  برنامججمعية المرأة العاملة الفلسطينية للتنمية تختتم  

الاتصال والتواصل،  حول   الضفة الغربيةمن كافة محافظات  المنتدى الشبابي

 ومهارات القيادة وإدارة الحوار وحملات المناصرة والاعلام 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2022حزيران    9 الخميس 

ي  اختتمت جمعية المرأة العاملة الفلسطينية للتنمية،  
،  شهر حزيران الحالي   الأول من   الأسبوعف 

ي  نامج التدريبر ،  وعضوات  لأعضاء  البر ي حول مهارات الاتصال والتواصل، ومهارات    المنتدى الشبابر

ي  ،  وسائل التواصل الاجتماعي م الرقمي و ة والاعلا لات المناص وحمالقيادة وإدارة الحوار  
وذلك ف 

ي مدينة رام 
   الله. مقر مطعم الزوادة، ف 



ي ا  هدفقد  و  نامج التدريبر   شاب وشابة من   25  ةشارك  مدار ثلاث أيام، وبم  الذي تم تنفيذه علىلبر

ي ومن تمكي   الشباب  إل    ،مختلف محافظات الضفة الغربية  عضوات وأعضاء المنتدى الشبابر

ليكونو  روادوالشابات    ا 
ً
الاجتماعي  ـ/ مأدواره   ولتعزيز   ،للتغيب  ا النوع  مساواة  قضايا  حول  ن 

مساهمتهم ولزيادة  أعمال  ـ/ والديمقراطية،  ي 
ف  لإحداث  ن  مجتمعي  ي كمحرك  الشبابر المنتدى 

 . التغيب  

ي 
اللقاء، استعرض المدرب ساهر عيسى،    ف  ي من 

ي بنيت   منهجيةاليوم الأول والثاب 
الب  التدريب 

 ، ي السلوكي
  مهارات أساليب اتخاذ القرارات، وتوكيد الذات، و ب  وعلاقته  على أساس العلاج المعرف 

.  او  القيادة والتفاوض والحوار  ي
 لتفكب  العقلاب 

 

 

 

 

 

 

 

مفاهيم  ، ي
الفق  محمود  المدرب  استعرض  الثالث،  اليوم  ي 

والمنا   وف  والضغط  صة  الحشد 

إدارة   المجتمعيعلامية،  الإ حملات  الوخطوات  بالقضايا  خاوعلاقتها  تخص  ص ة،  ي 
الب  تلك  ة 

استعراض سريــــع عن أهمية وكيفية  ،  كذلك شمل اليوم الثالث من التدريب  الشباب والشابات.  

ي تمكن  Canvaصة استخدام من ارات ومه، دام وسائل التواصل الاجتماعي بشكل آمناستخ
، الب 



، والذي سوف  بمضمون ورسالة واضحتي   مستخدميها من صنع محتوى اعلامي سهل وسريــــع  

/ـات  د يساع ي   المشاركي  
ف  المساهمة  ي 

السياسية   ف  المشاركة  اتجاه  مجتمعي  تغيب     إحداث 

 . والمجتمعية

ي   استند قد  و  نامج التدريبر ، إل أساليب التعلم بالمشاركة، وتمارين وأنشطة تفاعلية، وأنشطة  البر

 النقاش المفتوح. كذلك ، و حالة، والعمل الجماعي الدراسة 

 ( عودة  سوار  ي  الشبابر المنتدى  طولكرم،  عاما(  24عضوة  محافظة  عن    من  أهمية  تحدثت 

ي  
على    والشابات   تعزز من قدرة الشباب   هذه التدريبات وقالت: "    ،التدريبات  هذهمثل  المشاركة ف 

ي 
الشباب    نحن   . المساءلة والحوار، والنقاش المبب  على أسس منطقية، والتفاوض بشكل عقلاب 

ماسة   حاجة  ي 
تمكنف  وأدوات  بحقوق   ا لأساليب  المطالبة  مشاركت نا من  وزيادة  المجتمعية  نا  ، 

 " . والسياسية

 

 

 

 

أشار   )كما  الطيطي  الرحمن  ا  24عبد  محافظة  من  الجلسات    اللخليل،  عاما(  من  استفادته 

ي مهارات الشباب، وتطويرها وتنميتها،
ي استهدفت إحداث تغيب  ف 

من خلال    التدريبية الثلاث، الب 

والحوار،   للتفاوض  ومنطقية  أساليب وحجج عقلانية  ي 
المهارات ستكون  "وقال:  تبب  هذه  كل 

الشبا  المنتدى  ي 
ف  والأعضاء  للعضوات  فعالة  أدوات  ،  بمثابة  ي القطاع  بر تخدم  مبادرات  لتنفيذ 

 . ، والسياسي    " المجتمعي

 



ومن المقرر أن يقوم المشاركون والمشاركات بتنفيذ ورش عمل، كجزء من حملة توعية مجتمعية  

ي مجتمعاتهم
ي الحياة   والشبابمشاركة النساء  للضغط والمناصة من أجل تعزيز    المحلية  نـ/ ف 

ف 

تنفيذه و   ،السياسية يتم  قد  ي 
ي  الب 

ف  المحلية  ا  المجالس  المدارس،  المؤسسات،  الجامعات، 

ها   . . وغب 

ي  
وع "يذكر أن هذه التدريبات تأب  تعزيز المشاركة السياسية للمرأة الفلسطينية وزيادة  ضمن مشر

" والذي تنفذه جمعية المرأة العاملة الفلسطينية للتنمية بدعم من   ي
ي المجتمع الفلسطيب 

ها ف  تأثب 

ي زيادة المشاركة السياسية وتأثب  المرأة والشباب    CISحزب الوسط السويدي  
بهدف المساهمة ف 

ي فلسطي   
ي التطور السياسي الديمقراطي ف 

 . ف 

 

 


